
30分プラン 113～140回

それぞれのプランは、その日の組み合わせにより多少時間が前後します。

詩篇 １２０

２サムエル記 ９

２サムエル記 １０

２サムエル記 １１

２コリント ２

２コリント ３

詩篇 １２１

137回目

詩篇 １１２

１サムエル記 ２７

１サムエル記 ２８

１サムエル記 ２９

１サムエル記 ３０

１コリント １４

詩篇 １１３

132回目

詩篇 ９２

１サムエル記 ４

１サムエル記 ５

１サムエル記 ６

１サムエル記 ７

ローマ １６

詩篇 ９３

122回目

詩篇 ８６

ルツ記 １

ルツ記 ２

ルツ記 ３

ルツ記 ４

ローマ １２

詩篇 ８７

119回目

詩篇 １２２

２サムエル記 １２

２サムエル記 １３

２コリント ４

２コリント ５

詩篇 １２３

138回目

詩篇 １２４

２サムエル記 １４

２サムエル記 １５

２サムエル記 １６

２コリント ６

詩篇 １２５

139回目

詩篇 １２６

２サムエル記 １７

２サムエル記 １８

２コリント ７

２コリント ８

詩篇 １２７

140回目

詩篇 １１４

１サムエル記 ３１

２サムエル記 １

２サムエル記 ２

１コリント １５

詩篇 １１５

133回目

詩篇 １１６

２サムエル記 ３

２サムエル記 ４

２サムエル記 ５

１コリント １６

詩篇 １１７

134回目

詩篇 １０８

１サムエル記 ２１

１サムエル記 ２２

１サムエル記 ２３

１コリント １２

詩篇 １０９

130回目

詩篇 １１０

１サムエル記 ２４

１サムエル記 ２５

１サムエル記 ２６

１コリント １３

詩篇 １１１

131回目

詩篇 ９４

１サムエル記 ８

１サムエル記 ９

１コリント １

１コリント ２

詩篇 ９５

123回目

詩篇 ９６

１サムエル記 １０

１サムエル記 １１

１サムエル記 １２

１コリント ３

詩篇 ９７

124回目

詩篇 ９８

１サムエル記 １３

１サムエル記 １４

１コリント ４

１コリント ５

詩篇 ９９

125回目

詩篇 １００

１サムエル記 １５

１サムエル記 １６

１コリント ６

１コリント ７

詩篇 １０１

126回目

詩篇 ８２

士師記 １７

士師記 １８

士師記 １９

ローマ １０

詩篇 ８３

117回目

詩篇 ７６

士師記 １１

士師記 １２

士師記 １３

ローマ ７

詩篇 ７７

114回目

２サムエル記 ６

２サムエル記 ７

２サムエル記 ８

２コリント １

詩篇 １１８

135回目

詩篇 １０２

１サムエル記 １７

１サムエル記 １８

１コリント ８

詩篇 １０３

127回目

詩篇 １０４

１サムエル記 １９

１コリント ９

１コリント １０

詩篇 １０５

128回目

詩篇 ８８

１サムエル記 １

ローマ １３

ローマ １４

詩篇 ８９

120回目

詩篇 ９０

１サムエル記 ２

１サムエル記 ３

ローマ １５

詩篇 ９１

121回目

詩篇 ８４

士師記 ２０

士師記 ２１

ローマ １１

詩篇 ８５

118回目

詩篇 ８０

士師記 １５

士師記 １６

ローマ ９

詩篇 ８１

116回目

詩篇 ７４

士師記 ９

士師記 １０

ローマ ６

詩篇 ７５

113回目

詩篇 １０６

１サムエル記 ２０

１コリント １１

詩篇 １０７

129回目

詩篇 ７８

士師記 １４

ローマ ８

詩篇 ７９

115回目
詩篇 １１９

136回目

リスニングプラン


