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1～28回 1

リスニングプラン
それぞれのプランは、その日の組み合わせにより多少時間が前後します。
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45分プラン 1～28回 2

リスニングプラン
それぞれのプランは、その日の組み合わせにより多少時間が前後します。



45分プラン 29～56回 1

リスニングプラン

詩篇 ９５

申命記 １６

申命記 １７

申命記 １８

申命記 １９

ルカ ９

詩篇 ９６
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詩篇 ８１

民数記 ３２

民数記 ３３

民数記 ３４

民数記 ３５

ルカ ２

詩篇 ８２
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詩篇 ５７

レビ記 １９

レビ記 ２０

レビ記 ２１

レビ記 ２２

マルコ ６

詩篇 ５８

29回目

詩篇 ９１

申命記 １０

申命記 １１

申命記 １２

ルカ ７

詩篇 ９２

46回目

詩篇 ９３

申命記 １３

申命記 １４

申命記 １５

ルカ ８

詩篇 ９４
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詩篇 ８７

申命記 ５
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それぞれのプランは、その日の組み合わせにより多少時間が前後します。



45分プラン 29～56回 2

リスニングプラン

詩篇 １０９

ヨシュア記 １

ヨシュア記 ２

ヨシュア記 ３

ヨシュア記 ４

ヨシュア記 ５
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申命記 ２０
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それぞれのプランは、その日の組み合わせにより多少時間が前後します。



45分プラン 57～84回 1

リスニングプラン

詩篇 １４７
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68回目

詩篇 １３７

１サムエル記 ９

１サムエル記 １０

１サムエル記 １１

１サムエル記 １２

１サムエル記 １３

ヨハネ ９

詩篇 １３８

69回目

詩篇 １２７

士師記 １１

士師記 １２

士師記 １３

士師記 １４

ヨハネ ３

ヨハネ ４

詩篇 １２８

64回目

詩篇 １２９

士師記 １５

士師記 １６

士師記 １７

士師記 １８

士師記 １９

ヨハネ ５

詩篇 １３０

65回目

詩篇 １１３

ヨシュア記 １０

ヨシュア記 １１

ヨシュア記 １２

ヨシュア記 １３

ルカ ２０

ルカ ２１

詩篇 １１４

57回目

詩篇 １４３

１サムエル記 ２０

１サムエル記 ２１

１サムエル記 ２２

１サムエル記 ２３

ヨハネ １２

詩篇 １４４

72回目

詩篇 １４５

１サムエル記 ２４

１サムエル記 ２５

１サムエル記 ２６

１サムエル記 ２７

ヨハネ １３

詩篇 １４６

73回目

詩篇 １３１

士師記 ２０

士師記 ２１

ルツ記 １

ルツ記 ２

ヨハネ ６

詩篇 １３２

66回目

詩篇 １２１

ヨシュア記 ２３

ヨシュア記 ２４

士師記 １

士師記 ２

ルカ ２４

詩篇 １２２

61回目

詩篇 １２３

士師記 ３

士師記 ４

士師記 ５

士師記 ６

ヨハネ １

詩篇 １２４

62回目

詩篇 １２５

士師記 ７

士師記 ８

士師記 ９

士師記 １０

ヨハネ ２

詩篇 １２６

63回目

詩篇 １１５

ヨシュア記 １４

ヨシュア記 １５

ヨシュア記 １６

ヨシュア記 １７

ルカ ２２

詩篇 １１６

58回目

詩篇 １１７

ヨシュア記 １８

ヨシュア記 １９

ヨシュア記 ２０

ヨシュア記 ２１

ルカ ２３

詩篇 １１８

59回目

詩篇 １３９

１サムエル記 １４

１サムエル記 １５

１サムエル記 １６

ヨハネ １０

詩篇 １４０

70回目

詩篇 １４１

１サムエル記 １７

１サムエル記 １８

１サムエル記 １９

ヨハネ １１

詩篇 １４２

71回目

詩篇 １１９

ヨシュア記 ２２

詩篇 １２０

60回目

それぞれのプランは、その日の組み合わせにより多少時間が前後します。



45分プラン 57～84回 2

リスニングプラン

詩篇 ３

２サムエル記 ９

２サムエル記 １０

２サムエル記 １１

２サムエル記 １２

２サムエル記 １３

ヨハネ ２０

詩篇 ４

77回目

詩篇 ７

２サムエル記 １８

２サムエル記 １９

２サムエル記 ２０

２サムエル記 ２１

使徒 １

詩篇 ８

79回目

詩篇 １３

１列王記 ４

１列王記 ５

１列王記 ６

１列王記 ７

使徒 ４

詩篇 １４

82回目

詩篇 ５

２サムエル記 １４

２サムエル記 １５

２サムエル記 １６

２サムエル記 １７

ヨハネ ２１

詩篇 ６

78回目

詩篇 ９

２サムエル記 ２２

２サムエル記 ２３

２サムエル記 ２４

使徒 ２

詩篇 １０

80回目

詩篇 １１

１列王記 １

１列王記 ２

１列王記 ３

使徒 ３

詩篇 １２

81回目

詩篇 １５

１列王記 ８

１列王記 ９

１列王記 １０

使徒 ５

詩篇 １６

83回目

詩篇 １７

１列王記 １１

１列王記 １２

１列王記 １３

使徒 ６

詩篇 １８

84回目

それぞれのプランは、その日の組み合わせにより多少時間が前後します。



45分プラン 85～112回 1

リスニングプラン

詩篇 ４９

１歴代誌 １８

１歴代誌 １９

１歴代誌 ２０

１歴代誌 ２１

１歴代誌 ２２

使徒 ２４

詩篇 ５０

100回目

詩篇 ５１

１歴代誌 ２３

１歴代誌 ２４

１歴代誌 ２５

１歴代誌 ２６

１歴代誌 ２７

使徒 ２５

詩篇 ５２

101回目

詩篇 ５３

１歴代誌 ２８

１歴代誌 ２９

２歴代誌 １

２歴代誌 ２

使徒 ２６

使徒 ２７

詩篇 ５４

102回目

詩篇 ５７

２歴代誌 ７

２歴代誌 ８

２歴代誌 ９

２歴代誌 １０

ローマ １

ローマ ２

詩篇 ５８

104回目

詩篇 ４７

１歴代誌 １３

１歴代誌 １４

１歴代誌 １５

１歴代誌 １６

１歴代誌 １７

使徒 ２３

詩篇 ４８

99回目

詩篇 ５５

２歴代誌 ３

２歴代誌 ４

２歴代誌 ５

２歴代誌 ６

使徒 ２８

詩篇 ５６

103回目

詩篇 ３９

２列王記 ２４

２列王記 ２５

１歴代誌 １

１歴代誌 ２

使徒 １８

詩篇 ４０

95回目

詩篇 ４１

１歴代誌 ３

１歴代誌 ４

１歴代誌 ５

使徒 １９

使徒 ２０

詩篇 ４２

96回目

詩篇 ４５

１歴代誌 ９

１歴代誌 １０

１歴代誌 １１

１歴代誌 １２

使徒 ２２

詩篇 ４６

98回目

詩篇 ３１

２列王記 １０

２列王記 １１

２列王記 １２

２列王記 １３

使徒 １４

詩篇 ３２

91回目

詩篇 ３３

２列王記 １４

２列王記 １５

２列王記 １６

２列王記 １７

使徒 １５

詩篇 ３４

92回目

詩篇 ２５

２列王記 １

２列王記 ２

２列王記 ３

使徒 １０

使徒 １１

詩篇 ２６

88回目

詩篇 ４３

１歴代誌 ６

１歴代誌 ７

１歴代誌 ８

使徒 ２１

詩篇 ４４

97回目

詩篇 ２９

２列王記 ７

２列王記 ８

２列王記 ９

使徒 １３

詩篇 ３０

90回目

詩篇 ３５

２列王記 １８

２列王記 １９

２列王記 ２０

使徒 １６

詩篇 ３６

93回目

詩篇 ３７

２列王記 ２１

２列王記 ２２

２列王記 ２３

使徒 １７

詩篇 ３８

94回目

詩篇 １９

１列王記 １４

１列王記 １５

１列王記 １６

使徒 ７

詩篇 ２０

85回目

詩篇 ２１

１列王記 １７

１列王記 １８

１列王記 １９

使徒 ８

詩篇 ２２

86回目

詩篇 ２３

１列王記 ２０

１列王記 ２１

１列王記 ２２

使徒 ９

詩篇 ２４

87回目

詩篇 ２７

２列王記 ４

２列王記 ５

２列王記 ６

使徒 １２

詩篇 ２８

89回目

それぞれのプランは、その日の組み合わせにより多少時間が前後します。



45分プラン 85～112回 2

リスニングプラン

詩篇 ７１

エズラ記 １

エズラ記 ２

エズラ記 ３

エズラ記 ４

エズラ記 ５

エズラ記 ６

ローマ １２

詩篇 ７２

111回目

詩篇 ５９

２歴代誌 １１

２歴代誌 １２

２歴代誌 １３

２歴代誌 １４

２歴代誌 １５

ローマ ３

ローマ ４

詩篇 ６０

105回目

詩篇 ６１

２歴代誌 １６

２歴代誌 １７

２歴代誌 １８

２歴代誌 １９

２歴代誌 ２０

ローマ ５

詩篇 ６２

106回目

詩篇 ６３

２歴代誌 ２１

２歴代誌 ２２

２歴代誌 ２３

２歴代誌 ２４

２歴代誌 ２５

ローマ ６

詩篇 ６４

107回目

詩篇 ６５

２歴代誌 ２６

２歴代誌 ２７

２歴代誌 ２８

２歴代誌 ２９

ローマ ７

ローマ ８

詩篇 ６６

108回目

詩篇 ７３

エズラ記 ７

エズラ記 ８

エズラ記 ９

エズラ記 １０

ローマ １３

詩篇 ７４

112回目

詩篇 ６７

２歴代誌 ３０

２歴代誌 ３１

２歴代誌 ３２

ローマ ９

ローマ １０

詩篇 ６８

109回目

詩篇 ６９

２歴代誌 ３３

２歴代誌 ３４

２歴代誌 ３５

２歴代誌 ３６

ローマ １１

詩篇 ７０

110回目

それぞれのプランは、その日の組み合わせにより多少時間が前後します。



45分プラン 113～140回 1

リスニングプラン

詩篇 １１３

伝道者の書 ６

伝道者の書 ７

伝道者の書 ８

伝道者の書 ９

伝道者の書 １０

伝道者の書 １１

伝道者の書 １２

ガラテヤ １

ガラテヤ ２

詩篇 １１４

132回目

詩篇 ９３

ヨブ記 ２３

ヨブ記 ２４

ヨブ記 ２５

ヨブ記 ２６

ヨブ記 ２７

ヨブ記 ２８

ヨブ記 ２９

１コリント １２

１コリント １３

詩篇 ９４

122回目

詩篇 １１１

箴言 ３１

伝道者の書 １

伝道者の書 ２

伝道者の書 ３

伝道者の書 ４

伝道者の書 ５

２コリント １２

２コリント １３

詩篇 １１２

131回目

詩篇 ９９

ヨブ記 ４１

ヨブ記 ４２

箴言 １

箴言 ２

箴言 ３

箴言 ４

箴言 ５

２コリント １

詩篇 １００

125回目

詩篇 １０１

箴言 ６

箴言 ７

箴言 ８

箴言 ９

箴言 １０

箴言 １１

２コリント ２

２コリント ３

詩篇 １０２

126回目

詩篇 ８３

エステル記 ４

エステル記 ５

エステル記 ６

エステル記 ７

エステル記 ８

エステル記 ９

エステル記 １０

１コリント ３

詩篇 ８４

117回目

詩篇 ８５

ヨブ記 １

ヨブ記 ２

ヨブ記 ３

ヨブ記 ４

ヨブ記 ５

ヨブ記 ６

１コリント ４

１コリント ５

詩篇 ８６

118回目

詩篇 ８７

ヨブ記 ７

ヨブ記 ８

ヨブ記 ９

ヨブ記 １０

ヨブ記 １１

ヨブ記 １２

１コリント ６

１コリント ７

詩篇 ８８

119回目

詩篇 ９１

ヨブ記 １７

ヨブ記 １８

ヨブ記 １９

ヨブ記 ２０

ヨブ記 ２１

ヨブ記 ２２

１コリント １０

１コリント １１

詩篇 ９２

121回目

詩篇 １０３

箴言 １２

箴言 １３

箴言 １４

箴言 １５

箴言 １６

２コリント ４

２コリント ５

詩篇 １０４

127回目

詩篇 １０９

箴言 ２６

箴言 ２７

箴言 ２８

箴言 ２９

箴言 ３０

２コリント １０

２コリント １１

詩篇 １１０

130回目

詩篇 １０７

箴言 ２１

箴言 ２２

箴言 ２３

箴言 ２４

箴言 ２５

２コリント ８

２コリント ９

詩篇 １０８

129回目

詩篇 ９５

ヨブ記 ３０

ヨブ記 ３１

ヨブ記 ３２

ヨブ記 ３３

ヨブ記 ３４

ヨブ記 ３５

１コリント １４

詩篇 ９６

123回目

詩篇 ９７

ヨブ記 ３６

ヨブ記 ３７

ヨブ記 ３８

ヨブ記 ３９

ヨブ記 ４０

１コリント １５

１コリント １６

詩篇 ９８

124回目

詩篇 １０５

箴言 １７

箴言 １８

箴言 １９

箴言 ２０

２コリント ６

２コリント ７

詩篇 １０６

128回目

詩篇 ８９

ヨブ記 １３

ヨブ記 １４

ヨブ記 １５

ヨブ記 １６

１コリント ８

１コリント ９

詩篇 ９０

120回目

詩篇 ８１

ネヘミヤ記 １２

ネヘミヤ記 １３

エステル記 １

エステル記 ２

エステル記 ３

１コリント ２

詩篇 ８２

116回目

詩篇 ７５

ネヘミヤ記 １

ネヘミヤ記 ２

ネヘミヤ記 ３

ネヘミヤ記 ４

ネヘミヤ記 ５

ローマ １４

詩篇 ７６

113回目

詩篇 ７９

ネヘミヤ記 ９

ネヘミヤ記 １０

ネヘミヤ記 １１

ローマ １６

１コリント １

詩篇 ８０

115回目

詩篇 ７７

ネヘミヤ記 ６

ネヘミヤ記 ７

ネヘミヤ記 ８

ローマ １５

詩篇 ７８

114回目

それぞれのプランは、その日の組み合わせにより多少時間が前後します。



45分プラン 113～140回 2

リスニングプラン

詩篇 １２５

イザヤ書 １６

イザヤ書 １７

イザヤ書 １８

イザヤ書 １９

イザヤ書 ２０

イザヤ書 ２１

イザヤ書 ２２

エペソ ６

ピリピ １

詩篇 １２６

138回目

詩篇 １２７

イザヤ書 ２３

イザヤ書 ２４

イザヤ書 ２５

イザヤ書 ２６

イザヤ書 ２７

イザヤ書 ２８

ピリピ ２

ピリピ ３

詩篇 １２８

139回目

詩篇 １２３

イザヤ書 １０

イザヤ書 １１

イザヤ書 １２

イザヤ書 １３

イザヤ書 １４

イザヤ書 １５

エペソ ４

エペソ ５

詩篇 １２４

137回目

詩篇 １１７

雅歌 ６

雅歌 ７

雅歌 ８

イザヤ書 １

イザヤ書 ２

イザヤ書 ３

ガラテヤ ５

ガラテヤ ６

詩篇 １１８

134回目

詩篇 １２９

イザヤ書 ２９

イザヤ書 ３０

イザヤ書 ３１

イザヤ書 ３２

イザヤ書 ３３

ピリピ ４

コロサイ １

詩篇 １３０

140回目

詩篇 １２１

イザヤ書 ５

イザヤ書 ６

イザヤ書 ７

イザヤ書 ８

イザヤ書 ９

エペソ ２

エペソ ３

詩篇 １２２

136回目

詩篇 １１５

雅歌 １

雅歌 ２

雅歌 ３

雅歌 ４

雅歌 ５

ガラテヤ ３

ガラテヤ ４

詩篇 １１６

133回目

詩篇 １１９

イザヤ書 ４

エペソ １

詩篇 １２０

135回目

それぞれのプランは、その日の組み合わせにより多少時間が前後します。



45分プラン 141～168回 1

リスニングプラン

詩篇 １４１

イザヤ書 ５９

イザヤ書 ６０

イザヤ書 ６１

イザヤ書 ６２

イザヤ書 ６３

イザヤ書６４

２テサロニケ ３

１テモテ １

詩篇 １４２

146回目

詩篇 １３９

イザヤ書 ５３

イザヤ書 ５４

イザヤ書 ５５

イザヤ書 ５６

イザヤ書 ５７

イザヤ書 ５８

２テサロニケ １

２テサロニケ ２

詩篇 １４０

145回目

詩篇 １３

エレミヤ書 ３９

エレミヤ書 ４０

エレミヤ書 ４１

エレミヤ書 ４２

エレミヤ書 ４３

へブル ９

へブル １０

詩篇 １４

157回目

詩篇 １４９

エレミヤ書 １１

エレミヤ書 １２

エレミヤ書 １３

エレミヤ書 １４

エレミヤ書 １５

２テモテ ２

２テモテ ３

詩篇 １５０

150回目

詩篇 １

エレミヤ書 １６

エレミヤ書 １７

エレミヤ書 １８

エレミヤ書 １９

エレミヤ書 ２０

２テモテ ４

テトス １

詩篇 ２

151回目

詩篇 ３

エレミヤ書 ２１

エレミヤ書 ２２

エレミヤ書 ２３

エレミヤ書 ２４

テトス ２

テトス ３

ピレモン １

詩篇 ４

152回目

詩篇 １３７

イザヤ書 ４８

イザヤ書 ４９

イザヤ書 ５０

イザヤ書 ５１

イザヤ書 ５２

１テサロニケ ４

１テサロニケ ５

詩篇 １３８

144回目

詩篇 １３１

イザヤ書 ３４

イザヤ書 ３５

イザヤ書 ３６

イザヤ書 ３７

イザヤ書 ３８

コロサイ ２

コロサイ ３

詩篇 １３２

141回目

詩篇 １３３

イザヤ書 ３９

イザヤ書 ４０

イザヤ書 ４１

イザヤ書 ４２

イザヤ書 ４３

コロサイ ４

１テサロニケ １

詩篇 １３４

142回目

詩篇 １１

エレミヤ書 ３５

エレミヤ書 ３６

エレミヤ書 ３７

エレミヤ書 ３８

へブル ７

へブル ８

詩篇 １２

156回目

詩篇 １５

エレミヤ書 ４４

エレミヤ書 ４５

エレミヤ書 ４６

エレミヤ書 ４７

へブル １１

へブル １２

詩篇 １６

158回目

詩篇 ５

エレミヤ書 ２５

エレミヤ書 ２６

エレミヤ書 ２７

エレミヤ書 ２８

へブル １

へブル ２

詩篇 ６

153回目

詩篇 １４３

イザヤ書 ６５

イザヤ書 ６６

エレミヤ書 １

エレミヤ書 ２

１テモテ ２

１テモテ ３

詩篇 １４４

147回目

詩篇 １４５

エレミヤ書 ３

エレミヤ書 ４

エレミヤ書 ５

エレミヤ書 ６

１テモテ ４

１テモテ ５

詩篇 １４６

148回目

詩篇 １４７

エレミヤ書 ７

エレミヤ書 ８

エレミヤ書 ９

エレミヤ書 １０

１テモテ ６

２テモテ １

詩篇 １４８

149回目

詩篇 １３５

イザヤ書 ４４

イザヤ書 ４５

イザヤ書 ４６

イザヤ書 ４７

１テサロニケ ２

１テサロニケ ３

詩篇 １３６

143回目

詩篇 ７

エレミヤ書 ２９

エレミヤ書 ３０

エレミヤ書 ３１

へブル ３

へブル ４

詩篇 ８

154回目

詩篇 ９

エレミヤ書 ３２

エレミヤ書 ３３

エレミヤ書 ３４

へブル ５

へブル ６

詩篇 １０

155回目

詩篇 １７

エレミヤ書 ４８

エレミヤ書 ４９

へブル １３

詩篇 １８

159回目

詩篇 １９

エレミヤ書 ５０

エレミヤ書 ５１

ヤコブ １

詩篇 ２０

160回目

それぞれのプランは、その日の組み合わせにより多少時間が前後します。



45分プラン 141～168回 2

リスニングプラン

詩篇 ２３

哀歌 ４

哀歌 ５

エゼキエル書 １

エゼキエル書 ２

エゼキエル書 ３

ヤコブ ３

ヤコブ ４

詩篇 ２４

162回目

詩篇 ２５

エゼキエル書 ４

エゼキエル書 ５

エゼキエル書 ６

エゼキエル書 ７

エゼキエル書 ８

ヤコブ ５

１ペテロ １

詩篇 ２６

163回目

詩篇 ３５

エゼキエル書 ２４

エゼキエル書 ２５

エゼキエル書 ２６

エゼキエル書 ２７

エゼキエル書 ２８

２ペテロ ２

詩篇 ３６

168回目

詩篇 ２７

エゼキエル書 ９

エゼキエル書 １０

エゼキエル書 １１

エゼキエル書 １２

エゼキエル書 １３

１ペテロ ２

詩篇 ２８

164回目

詩篇 ２９

エゼキエル書 １４

エゼキエル書 １５

エゼキエル書 １６

エゼキエル書 １７

１ペテロ ３

詩篇 ３０

165回目

詩篇 ３１

エゼキエル書 １８

エゼキエル書 １９

エゼキエル書 ２０

１ペテロ ４

１ペテロ ５

詩篇 ３２

166回目

詩篇 ２１

エレミヤ書 ５２

哀歌 １

哀歌 ２

哀歌 ３

ヤコブ ２

詩篇 ２２

161回目

詩篇 ３３

エゼキエル書 ２１

エゼキエル書 ２２

エゼキエル書 ２３

２ペテロ １

詩篇 ３４

167回目

それぞれのプランは、その日の組み合わせにより多少時間が前後します。



45分プラン 169～189回 1

リスニングプラン

詩篇 ５７

ホセア書 ８

ホセア書 ９

ホセア書 １０

ホセア書 １１

ホセア書 １２

ホセア書 １３

ホセア書 １４

黙示録 ３

黙示録 ４

詩篇 ５８

179回目

詩篇 ６３

アモス書 ９

オバデヤ書 １

ヨナ書 １

ヨナ書 ２

ヨナ書 ３

ヨナ書 ４

黙示録 ８

黙示録 ９

黙示録 １０

詩篇 ６４

182回目

詩篇 ７５

ゼカリヤ書 ９

ゼカリヤ書 １０

ゼカリヤ書 １１

ゼカリヤ書 １２

ゼカリヤ書 １３

ゼカリヤ書 １４

黙示録 ２０

黙示録 ２１

詩篇 ７６

188回目

詩篇 ６５

ミカ書 １

ミカ書 ２

ミカ書 ３

ミカ書 ４

ミカ書 ５

ミカ書 ６

黙示録 １１

黙示録 １２

詩篇 ６６

183回目

詩篇 ５５

ホセア書 １

ホセア書 ２

ホセア書 ３

ホセア書 ４

ホセア書 ５

ホセア書 ６

ホセア書 ７

黙示録 ２

詩篇 ５６

178回目

詩篇 ６９

ハバクク書 １

ハバクク書 ２

ハバクク書 ３

ゼパニヤ書 １

ゼパニヤ書 ２

ゼパニヤ書 ３

黙示録 １５

詩篇 ７０

185回目

詩篇 ７１

ハガイ書 １

ハガイ書 ２

ゼカリヤ書 １

ゼカリヤ書 ２

ゼカリヤ書 ３

黙示録 １６

黙示録 １７

詩篇 ７２

186回目

詩篇 ７３

ゼカリヤ書 ４

ゼカリヤ書 ５

ゼカリヤ書 ６

ゼカリヤ書 ７

ゼカリヤ書 ８

黙示録 １８

黙示録 １９

詩篇 ７４

187回目

詩篇 ６１

アモス書 ４

アモス書 ５

アモス書 ６

アモス書 ７

アモス書 ８

黙示録 ６

黙示録 ７

詩篇 ６２

181回目

詩篇 ５９

ヨエル書 １

ヨエル書 ２

ヨエル書 ３

アモス書 １

アモス書 ２

アモス書 ３

黙示録 ５

詩篇 ６０

180回目

詩篇 ６７

ミカ書 ７

ナホム書 １

ナホム書 ２

ナホム書 ３

黙示録 １３

黙示録 １４

詩篇 ６８

184回目

詩篇 ４３

エゼキエル書 ３９

エゼキエル書 ４０

エゼキエル書 ４１

エゼキエル書 ４２

１ヨハネ ４

詩篇 ４４

172回目

詩篇 ４５

エゼキエル書 ４３

エゼキエル書 ４４

エゼキエル書 ４５

エゼキエル書 ４６

１ヨハネ ５

詩篇 ４６

173回目

詩篇 ４７

エゼキエル書 ４７

エゼキエル書 ４８

ダニエル書 １

ダニエル書 ２

２ヨハネ １

詩篇 ４８

174回目

詩篇 ５３

ダニエル書 ９

ダニエル書 １０

ダニエル書 １１

ダニエル書 １２

黙示録 １

詩篇 ５４

177回目

詩篇 ３７

エゼキエル書 ２９

エゼキエル書 ３０

エゼキエル書 ３１

エゼキエル書 ３２

２ペテロ ３

詩篇 ３８

169回目

詩篇 ３９

エゼキエル書 ３３

エゼキエル書 ３４

エゼキエル書 ３５

１ヨハネ １

１ヨハネ ２

詩篇 ４０

170回目

詩篇 ４９

ダニエル書 ３

ダニエル書 ４

ダニエル書 ５

３ヨハネ １

詩篇 ５０

175回目

詩篇 ５１

ダニエル書 ６

ダニエル書 ７

ダニエル書 ８

ユダ １

詩篇 ５２

176回目

詩篇 ４１

エゼキエル書 ３６

エゼキエル書 ３７

エゼキエル書 ３８

１ヨハネ ３

詩篇 ４２

171回目

それぞれのプランは、その日の組み合わせにより多少時間が前後します。



45分プラン 169～189回 2

リスニングプラン

詩篇 ７７

マラキ書 １

マラキ書 ２

マラキ書 ３

マラキ書 ４

黙示録 ２２

詩篇 ７８

189回目

それぞれのプランは、その日の組み合わせにより多少時間が前後します。
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